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REGULAMENTO – PLANEAR EXPLICAÇÕES 

 

1. O «Planear Explicações» é um projeto do núcleo de Arquitetura Paisagista do Porto 

(Planear) que medeia sessões de explicações entre os seus sócios e os explicadores 

inscritos. 

 

2. Os explicandos são os sócios da Planear – Núcleo de Arquitetura Paisagista do Porto 

inscritos «Planear explicações». 

 

3. Os explicadores do «Planear explicações» são compostos pelos estudantes, alumni e 

investigadores da Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (FCUP) e da 

Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto (FAUP) inscritos na base de dados 

do «Planear explicações». 

 

4. As explicações têm a duração de um semestre. Caso se trate de acompanhamento de 

uma unidade curricular anual, o explicando pode propor ao «Planear explicações» a 

renovação da inscrição com possibilidade de escolha do mesmo ou de outro explicador 

inscrito na base de dados. 

 

5. As explicações podem ser individuais ou em grupo. No último caso, o grupo de 

explicandos não pode exceder o número de sete pessoas, pelo que fica ao critério do 

explicador estabelecer, dentro do limite referido, o número de pessoas por grupo que 

considera favorável ao acompanhamento e à aprendizagem dos conteúdos na matéria 

lecionada.  

 

6. A modalidade individual ou em grupo tem, obrigatoriamente, que ser mantida do início 

ao fim do semestre, salvo exceções pontuais previamente notificadas à coordenação do 

«Planear explicações» com uma antecedência mínima de 48H. 

 

7. A cada explicando, ou grupo, são colocadas, as condições oferecidas por cada explicador 

vocacionado para a matéria em questão. Assim, após análise, o(s) explicando(s) tem 

total liberdade de escolha relativamente ao explicador que pretende ter para o 

semestre. 

 

8. Na base de dados do «Planear explicações» consta o percurso académico (retirado do 

Sigarra) e o Curriculum vitae de cada pessoa que tenha enviado a sua candidatura para 

executar o papel de explicador, informação que em caso algum será divulgada 

publicamente ou utilizada para outro fim. É salvaguardado o direito, a cada explicando, 

de poder consultar os dados dos explicadores das matérias às quais pretende ter 

explicações. 

 

9. As sessões de explicações acontecem nas instalações da FCUP em local a definir pelo 

explicando e pelo explicador. 
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10. Uma vez por semana, cada explicador pode solicitar à coordenação do «Planear 

explicações» a reserva de uma sala para realizar sessões de explicações no edifício FC6. 

O pedido tem que ser feito via email (planear@fc.up.pt) com antecedência mínima de 

48 horas, onde deverá constar o tempo de utilização da sala, pelo que, cabe ao 

explicador organizar o horário das sessões de explicação com o(s) respetivo(s) 

explicando(s) de modo a poder tirar maior partido desta vantagem. A Planear averiguará 

a disponibilidade e tratará da requisição de uma sala em colaboração com a Associação 

de Estudantes da Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (AEFCUP). O «Planear 

explicações» reserva-se no direito de excluir qualquer explicador da sua base de dados 

que utilize a sala requisitada para outros fins que não os supracitados. 

 

11. A frequência e marcação das explicações é uma questão debatida e aprovada entre o 

explicando e o explicador. Estas podem acontecer 365 dias por ano salvo aqueles em 

que o edifício FC6 se encontre encerrado. 

 

12. No final de cada semestre todos os explicandos respondem a um inquérito relativo aos 

resultados obtidos e à avaliação do explicador. 

 

13. Mediante as conclusões retiradas a partir do inquérito será atribuída semestralmente a 

distinção «Explicador recomendado pela Planear». 

 

14. A Planear reserva-se no direito de excluir do «Planear explicações» qualquer 

participante que não cumpra o regulamento e a declaração de responsabilidade e 

compromisso. 

 

15. As explicações são preferencialmente gratuitas. Se o(s) explicando(s) e o explicador 

acordarem um pagamento, este deve ser comunicado à Planear via email, porém a 

Planear não se responsabiliza pelo incumprimento do mesmo. 

 

16. Qualquer situação omissa deve ser reportada à Planear – núcleo de Arquitetura 

Paisagista e a avaliação da mesma será discutida em reunião da Direção. 
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